
   

「「～～親親子子ででチチャャレレンンジジ～～  

GGOO  GGOO  KKIIDDSS！！」」  
  

日日    時時        令令和和５５年年１１２２月月１１００日日（（日日））  

①①  午午前前９９時時３３００分分～～午午前前１１００時時３３００分分  

②②  午午前前１１１１時時～～午午後後００時時            

  

場場    所所        市市民民総総合合体体育育館館  幼幼児児体体育育室室  

  

定定    員員      各各時時間間  ７７組組  

  

対対    象象      ３３歳歳～～６６歳歳のの未未就就学学児児ととそそのの父父親親・・母母親親  

（（※※保保護護者者１１名名ににつつきき、、おお子子ささんんはは２２人人ままでででですす。。））  

  

講講    師師      井原 美香さん（スポーツトレーナー） 

                

  費費    用用        無無料料  

            

申申    込込        １１１１月月２２００日日（（月月））午午前前１１００時時よよりり受受付付開開始始。。  

                  ①①希希望望時時間間帯帯②②氏氏名名③③氏氏名名（（おお子子様様））  

④④おお子子様様のの年年齢齢⑤⑤住住所所⑥⑥電電話話番番号号をを  

電電話話ににてて下下記記問問いい合合わわせせ先先へへ申申込込（（先先着着順順））  

  

持持ちち物物          運運動動ががででききるる服服装装、、飲飲みみ物物、、ババススタタオオルル、、  

フフェェイイススタタオオルル※※子子どどもも１１人人ににつつきき１１枚枚  

                  
                      

問問いい合合わわせせ先先        小小平平市市体体育育協協会会（（市市民民総総合合体体育育館館内内））  

ＴＴＥＥＬＬ  ００４４２２－－３３４４９９－－１１３３５５００  


